Regulamin SOLID TEAM RACE 2019
— SzZosowy wyscig druzynowy na czas
Druzynowe Mistrzostwa Polski Masters i Cyklosport
oraz
Mistrzostwa Polski Druzyn Amatorskich

1. Cel zawodow
1.1 Poprawa kondycji fizycznej poprzez aktywny wypoczynek na rowerze.
1.2 Propagowanie zasady Fair Play w rywalizacji sportowe;.
1.3 Potaczenie sportowej rywalizacji z rekreacja i zabawa.
1.4 Wytonienie najlepszych druzyn kolarskich wys$cigu.
1.5 Wylonienie Druzynowych Mistrzow Polski kategorii Masters.
1.6 Wylonienie Druzynowych Mistrzow Polski Amatorow.

1.7 Promowanie najciekawszych lokalnych tras rowerowych.

2. Kalendarz imprezy

2.1 15 sierpnia- Krzywin

3. Organizator

Stowarzyszenie Klub Sportowy Solid Sport

ul. Jana Ostroroga 36/6, 64-100 Leszno
e-mail: biuro @solidsport.pl, KRS 0000692056

4.  Warunki uczestnictwa:

4.1 Zgloszenie uczestnictwa w zawodach poprzez formularz zgloszeniowy znajdujacy si¢ na
stronie internetowej: www.solidsport.pl (rejestracja on-line jest szczegdlnie preferowana)
lub osobiste zgloszenie, wypetniajac karte zgloszeniowg w Biurze Zawodéw. Terminy
sktadania zgloszen zostang podane na stronie internetowej imprezy. Zawodnicy, ktérzy
dokonali zgtoszenia przez internet sg zobowigzani do zgtoszenia si¢ osobiscie przed startem
w Biurze Zawodow i ztozenia czytelnego podpisu na o$wiadczeniu przygotowanym przez
Organizatora. Zgloszenie jest jednoczesnie oswiadczeniem o zapoznaniu si¢ uczestnika z
trescig regulaminu wyscigu i akceptacjg jego warunkow.

4.2 Posiadanie numeru startowego z chipem.

4.3 Druzyng tworzy 5 zawodnikow.

4.4 Limit druzyn mogacych wzig¢ udziat w zawodach: 50



4.5 Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zwigkszenia limitu druzyn.
4.6 Kazda z druzyn zobowigzana jest do uiszczenia optaty startowej (preferowana jest optata

przez internet) na konto Organizatora:

Stowarzyszenie Klub Sportowy Solid Sport
ul. Jana Ostroroga 36/6, 64-100 Leszno
e-mail:biuro @solidsport.pl

ING 61 1050 1520 1000 0090 3133 5467

4.6.1 Oplaty startowe:

» 300 zt — ulgowa optata za uczestnictwo w zawodach pod warunkiem uiszczenia
oplaty przelewem na konto bankowe Organizatora, nie pézniej niz na 7 dni przed
zawodami, (decyduje data ksiggowania wplat na koncie bankowym). Druzyna
musi by¢ zgloszona do zawodéw przez formularz internetowy, dostepny na
stronie www.solidsport.pl. Nalezy koniecznie zaznaczy¢ tytut wptaty, wpisujac
nazwe teamu oraz SOLID TEAM RACE.

» 600 zI — optata za uczestnictwo w zawodach dla zapisujacych si¢ w dniu
zawodow.

» 50z - optata za numery startowe druzyny (optata stala, niezalezna od ilo$ci
zawodnikow w druzynie)

Zawodnikom zapisujacym si¢ w dniu zawoddow nie gwarantujemy pelnych Swiadczen.

4.6.2 Ostateczna aktualizacja zawodnikéw zgtoszonych przez internet i optaconych
przelewem na konto bankowe, nastgpi do godz. 16.00 na siedem dni przed
zawodami. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za terminy realizacji
przelewéw bankowych i pocztowych.

4.6.3 Platnosci dokonane na konto Organizatora tytutem uczestnictwa w wysScigu nie
podlegaja zwrotowi. Organizator nie zwraca optaty wpisowej osobom i
druzynom, ktére nie ukonczyty zawodow.

4.7 Druzyny zobowigzane sg do wytypowania Kapitana, ktéory w jej imieniu bedzie
kontaktowat si¢ z Organizatorem oraz bedzie reprezentowal druzyng podczas trwania
zawodow. Kapitan odpowiedzialny bedzie za zgloszenie druzyny do zawodéw oraz

dokonywanie ewentualnych zmian w jej sktadzie.

5. Zasady rozgrywania zawodow.
5.1 Impreza ma charakter otwarty. Prawo startu w wys$cigu maja osoby ktore:
5.1.1 Ukonczyty 18 lat.
5.1.2 W kategoriach Masters 1 Lejdis Masters — wylacznie zawodnicy legitymujacy si¢



aktualng licencjg Masters lub Cyklosport, wazng na 2019 rok, wydang przez federacje
nalezaca do struktur UCI oraz posiadajg polskie obywatelstwo.

5.1.3 Zawodnicy z licencjami PZKol Elita oraz licencjami UCI nie maja prawa
startu, zgodnie z przepisami PZKol.

5.2 Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnosc.

5.3 Dopuszcza si¢ do uczestnictwa w zawodach wytacznie osoby posiadajace dobry stan zdrowia,
nie posiadajace przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w zawodach. Ten fakt
uczestnik potwierdza w momencie dokonania zgloszenia udziatlu w zawodach.

5.4 Kazdy uczestnik ponosi petng odpowiedzialno§¢ wobec Organizatora, innych uczestnikéw
wyscigu lub oséb trzecich za naruszenie postanowien niniejszego Regulaminu, zasad
bezpieczenstwa obowiazujacych na trasie, a takze innych zarzadzen, instrukcji 1 wytycznych
wydanych przez organizatoréw lub udzielanych uczestnikom na biezaco w trakcie trwania
imprez.

5.5 Wyscig zostanie przeprowadzony po wytyczonych i oznakowanych drogach publicznych.

5.6 Wyscig bedzie si¢ odbywac przy zamknigtym ruchu drogowym.

5.7 Zawodnicy muszg zachowac szczegdlng ostroznos¢ majac na uwadze mozliwos¢ wyjechania
pojazdéw z pol, drég lesnych czy pojedynczych zabudowan.

5.8 Cata druzyna zobowigzana jest porusza¢ si¢ prawym pasem drogi, nie przekraczajac pasa
srodkowego jezdni.

5.9 Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

5.10Druzyny pigcioosobowe bedg startowac w odstepach czasowych.

5.11Na trasie beda zlokalizowane sedziowskie punkty kontrolne. Omini¢cie ktéregokolwiek

punktu kontrolnego bedzie karane dyskwalifikacja.

5.120rganizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany trasy w dniu zawodéw w koniecznych

przypadkach.

5.13Na trasie znajduja si¢ trudne do pokonania i niebezpieczne odcinki, min. strome zjazdy i

podjazdys, itp.
5.14Zawody zostang rozegrane na dystansie 45km.
5.15Podczas wyscigu bedzie funkcjonowat elektroniczny system identyfikacji i pomiaru czasu.

5.16Kazdy zawodnik jest zobowiazany do startu w kasku sztywnym. Zawodnicy poruszajacy si¢

po trasie bez wymaganego kasku bedg dyskwalifikowani.

5.17Kazdy zawodnik w druzynie musi posiada¢ numer startowy umieszczony na Sztycy
podsiodtowej roweru. Brak numeru, niewlasciwe zatozenie badz zastonigcie umozliwiajace

jego odczytanie, rownoznaczne jest z dyskwalifikacjg zawodnika.



5.18Zawodnicy startujacy w tej samej druzynie zobowigzani sg do startu w jednolitych strojach

(przynajmniej koszulce).
5.19Dyskwalifikacja trzech zawodnikéw eliminuje druzyne.

5.20Podczas trwania wyscigu zabrania si¢ bezposredniej jazdy za jakimikolwiek pojazdami

mechanicznymi. Zawodnicy nie moga si¢ nawzajem ciaggnac, ani popychac.

5.21Zakazuje si¢ taczenia druzyn na trasie w jedng grupe i wspdlne pokonywanie trasy zawodow.

Kazda druzyna zobowigzana jest do samodzielnej jazdy. Druzyna dos$cignigta nie moze prowadzic,
ani korzysta¢ z prowadzenia druzyny wyprzedzajacej. Druzyna wyprzedzona musi jecha¢ co najmniej
25m za druzyna, ktéra jg wyprzedzita.

Druzyna wyprzedzajaca zobowigzana jest do bezposredniego manewru wyprzedzania z zachowaniem
szczegblnych zasad bezpieczenstwa, jesli warunki panujace na drodze jej na to pozwalajg. W
przeciwnym wypadku musi jecha¢ co najmniej 25m za druzyna, ktérg dogonita.

Zawodnik, ktéry odpadl nie moze dolaczy¢ do innej druzyny, korzysta¢ z jej prowadzenia, a tym
samym kontynuowac¢ rywalizacji. Ma natomiast prawo zjecha¢ z trasy i skrdci¢ dystans, lub

zakonczy¢ rywalizacjg.

5.22Klasyfikacja

Zwyciezcg wyscigu w kazdej kategorii zostanie druzyna, ktéra najszybciej pokona wyznaczona

trase i nie pominie punktu kontrolnego. Liczy sie czas trzeciego zawodnika druzyny.
5.23Kategorie
5.23.1 AMATOR

5.23.1.1 MEZCZYZNI OPEN

5.23.1.2 LEJDIS OPEN - wprowadzona w przypadku zgloszenia min. 4
druzyn kobiecych.

5.23.2 MASTERS

5.23.2.1 MASTERS I - od 18 lat do 44 lat (rok ur. 2001 - 1975) (zawiera
kategorie CYKLOSPORT)

5.23.2.2 MASTERS II — od 45 lat do 59 lat (rok ur. 1974 — 1960)

5.23.2.3 MASTERS III - 60 lat i starsi (rok ur. 1959 i ponizej) oraz
obowigzkowo w druzynie minimum jeden zawodnik w wieku 70 lat
lub wigcej.

5.23.24 LEJDIS MASTERS - OPEN - wprowadzona w przypadku
zgltoszenia min. 4 druzyn kobiecych.

Uwaga: Dopuszcza sie start starszego zawodnika w kategorii mlodszej.



5.24 Zwycieskie druzyny w kategoriach Masters i Lejdis Masters zostang udekorowane
oficjalnymi koszulkami Mistrzow Polski Polskiego Zwiazku Kolarskiego.
5.25 Kary
Organizator moze zasadzi¢ nastepujace kary:
» Upomnienie.
» Kara czasowa (dodawana do uzyskanego wyniku).
» Dyskwalifikacja.
W/w kary stosowane bgdg wobec uczestnikéw tamigcych zasady niniejszego regulaminu. Rodzaj
nalozonej kary bedzie rozpatrywany indywidualnie przez Organizatora, w zaleznos$ci od zaistnialej

sytuacji. Protesty

Protesty odno$nie przebiegu wyscigu, klasyfikacji oraz wynikéw nalezy sktada¢ wytacznie w
formie pisemnej w dniu rozgrywania wyscigu w Biurze Zawodow. Protesty dotyczace wynikoéw i
klasyfikacji bedg przyjmowane przez okres 30 min. od momentu ogloszenia wynikéw. Po tym czasie

nie beda rozpatrywane. Decyzja ostateczna nalezy do Organizatora.

5.26 Ochrona srodowiska naturalnego
Zawodnicy muszg szanowac¢ $rodowisko naturalne i bezwzglednie nie mogg zanieczyszczac trasy
wyscigu. Zasmiecanie trasy wyscigu karane bedzie dyskwalifikacjg. Nie wolno uzywa¢ szklanych

pojemnikéw w poblizu i na trasie zawodow.

5.27 Program zawodow:
8:00-10:30 — odbidér numeréw w Biurze Zawodow
10:50 - odprawa przed wyscigiem
11:00 - START pierwszej druzyny
15.00- dekoracja zwycigzcow
15.45- zakonczenie imprezy

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie zawodow.

6. Informacje koncowe
6.1 Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wilasng odpowiedzialno$¢ i ponosi

odpowiedzialnos$¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody wyrzadzone przez siebie.
6.2 Uczestnik zobowigzuje si¢ do:

6.2.1 Przestrzegania regulaminu imprezy (brak znajomosci regulaminu nie bedzie
uznawany jako usprawiedliwienie).

6.2.2 Zachowania zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

6.2.3 Realizowania w trakcie imprezy polecen policji i organizator6w imprezy.

6.2.4 Jazdy w kasku sztywnym na calym dystansie.



6.2.5 Kulturalnego zachowywania sig.
6.2.6 Samodzielnego pokonania wyznaczonej trasy.
6.3 Uczestnik wypelniajac formularz zgloszenia o§wiadcza, ze:

6.3.1 Zapoznat si¢ i akceptuje regulamin.

6.3.2 Wyraza zgod¢ na przetwarzanie swoich danych osobowych przez Organizatora,
zgodnie z ustawg o ochronie danych osobowych.

6.3.3 Wyraza zgodg, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego osoba,
a takze wyniki z jego danymi osobowymi mogly by¢ wykorzystane przez prasg,
radio i telewizje, a takze w celach marketingowych Organizatora i sponsorow.

6.3.4 Jest zdolny do udzialu w wyscigu, nie sg mu znane zadne powody o
charakterze zdrowotnym wykluczajace go z udziatu oraz, ze startuje na wtasng
odpowiedzialnos¢.

6.3.5 Podane dane sg prawdziwe, i ze znane mu sg przepisy art. 233 Kodeksu Karnego
o odpowiedzialnosci karnej za podanie danych niezgodnych z rzeczywistoscia.

6.4 W przypadku nieobecno$ci na imprezie Organizator nie zwraca oplaty startowe;j.

6.5 Osoby bez numeréw startowych poruszajace si¢ na rowerach po trasie wyscigu w trakcie
jego trwania, bedg usuwane z trasy przez obstuge techniczna.

6.6 Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
zawodow.

6.7 Organizator, wszystkie osoby z nim wspdltpracujagce, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem 1 organizacjag wyscigu nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za wypadki, ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i
majatkowe, ktére wystapia przed, w trakcie lub po zawodach spowodowane przez
uczestnikow imprezy. Uczestnicy ponoszg odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za
wyrzadzone szkody.

6.8 Organizator zastrzega prawo do zmiany postanowien regulaminu w koniecznych
przypadkach, uczestnik jest zobowigzany do zapoznania si¢ z jego trescig bezposrednio
przed udzialem w wyscigu. Zmiany beda publikowane bezposrednio na stronie
www.solidsport.pl.

6.9 Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych zawarta jest w
zalgczniku nr 1 do niniejszego regulaminu (RODO - Zalgcznik nr 1 do Regulaminu).
6.10Zabrania si¢ fotografowania i innego utrwalania przebiegu wyscigu oraz rozpowszechniania
materiatéw w celach sprzedazy bez uzyskania pisemnej zgody Organizatora (umozliwia si¢
uczestnikom 1 kibicom robienie zdje¢ 1 publikacji, tylko dla wtasnego uzytku, nie w celach
zarobkowych). Organizator zastrzega sobie prawo wykorzystywania do wilasnych celéw
wszystkich materiatéw  zdjeciowych, filmowych, nagraniowych, tekstowych itp.

utrwalonych na zawodach lub o nich traktujacych.



