Ludowy Uczniowski Klub Kolarski w Etku (BIALOBLOCKI TEAM ELK); 19-300 Elk, ul. Sikorskiego 7A

BIALOBLACKI

TEAM EtK

Regulamin ,VIIl wyscigu szkétek w kolarstwie szosowym pod patronatem
Andrzeja Bezdzieckiego, Wéjta Gminy Kalinowo 27 maja 2023 roku”.

1.0rganizator:
* LUKK PRYM Etk (kontakt: lukkelk@wp.pl, Marcin Mrdz: 797 232 385)

*  Warminsko - Mazurskie Zrzeszenie LZS
®* Gmina Kalinowo

* Sotectwo: Marcinowo
* Sotectwo: Dorsze
* Sotectwo: Iwaski
* Sotectwo: Pietki.

2.Cel wyscigu:
* popularyzacja kolarstwa wsrdod mtodziezy uczniowskiej,
* przeciwdziatanie patologii dzieci i mtodziezy,
* popularyzacja kolarstwa jako aktywnego stylu zycia,
* promocja terendw rekreacyjnych Gminy Kalinowo.

3. Termin i miejsce:
* wyscig zostanie rozegrany 27 maja 2023 r. (sobota) w godz. 11-15 na petli
o dtugosci 13.700 m. + 1900 m dojazd do Startu i Mety (Kalinowo, ul.
Polna); trasa: Kalinowo, Marcinowo, Dorsze, Iwaski, Pietki.
* Biuro zawodow: Gminny Dom Kultury w Kalinowie przy ul. Mazurskiej 8.

4. Zgtoszenia:
UWAGAI!!! Zapisy tylko drogg elektroniczng do dnia 24 maja 2023 roku do
godziny 23:59. Link do zapisow: www.superczas.pl/kalinowoszosa2023
Weryfikacja zgtoszen w biurze zawodow (pkt 3) w dniu 27 maja 2023 roku
do godziny 11:00. Odprawa techniczna o godzinie 11:30.

5. Uczestnictwo:
Prawo startu majg: mtodzicy, zacy, uczniowie szkét podstawowych, mastersi
i amatorzy 18+. Uczniowie zapisani do szkotek kolarskich przedktadaja
licencje oraz aktualne badanie. Pozostali startujacy, ktérzy wpisujgc sie na
liste startowg potwierdzajg, ze ich stan zdrowia pozwala na udziat w wyscigu
szosowym. Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedfozenia pisemnej
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6. Sposob przeprowadzenia zawodow:

zgody rodzicow lub opiekunéw prawnych na start w wyscigu i oswiadczenie
o braku przeciwwskazan zdrowotnych do startu w wyscigu.

Dystanse:

\AI:':S:ZL Kategoria wiekowa urolzcz):nia Dystans/okrazenia

wyscig | dziewczeta i chtopcy klas | - IV 2013-2015 2 km
wyscig Il dziewczeta kat. zaczka 2011-2012 1 okrazenie
wyscig Il chtopcy kat. zak 2011-2012 1 okrazenie
wyscig IV dziewczeta kat. mtodziczka 2009-2010 1 okrazenie
wyscig V chtopcy kat. mtodzik 2009-2010 2 okrazenie
Wyscig VI Juniorki mtodsze 2007 i 2008 4 okrazenia
Wyscig VI Kobiety OPEN powyzej 18 roku zycia | 2005 i starsi 4 okrazenia
Wyscig VII Juniorzy mtodsi 2007 i 2008 5 okrazen
Wyscig VI Mezczyzni OPEN Powyzej 18 roku 2005 i starsi 5 okrazeri

zycia

7. Program minutowy wyscigu:
10.00-11.00 — przyjmowanie zgtoszen w biurze zawodoéw
11.30-11.45 — odprawa techniczna
12.00 — start kat. amator/jun mt - 5 okrazen — kobiety 4 okrazenia
12.02 — start kat. mtodzik na 2 okrazenia
12.04 — start kat. mtodziczka zak i zaczka na 1 okrgzenie
12.10 — start dziewczat i chtopcow kl. | = IV na 2 km

14.30 — dekoracja i zakoriczenie wyscigu.
Godziny startdw mogg ulec zmianie, w zaleznosci od liczby startujacych.
Ostateczne informacje zostang podane na odprawie technicznej kierownikéw
druzyn.

8. Nagrody:
puchary za miejsca | — Il w kategorii dziewczat i chtopcow /mtodzik, zak/,
upominki rzeczowe za miejsca I-1ll /wykaz nagrdd rzeczowych podany

zostanie na odprawie technicznej/,
Kategoria wiekowe OPEN: | — (18-39), Il — (40-49), Ill — (50-59), IV — (60+).
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9. Zasady finansowania:
* Koszty organizacyjne pokrywa organizator wyscigu,
* Koszty dojazdu na zawody pokrywajg startujgce szkoty i kluby.

10.0Optaty startowe:
* dziewczeta i chtopcy klas | = lll — bez optaty,
* kategorie: zak, zakini, mtodzik, mtodziczka — bez optaty,
* amatorzy i mastersi — 70 PLN (ptatne do 24 maja do godz. 23:59, 100 PLN
w dniu zawoddw).

11.Postanowienia koncowe:

* zawodnicy podczas wysScigu poruszajg sie zgodnie z przepisami o ruchu
drogowym i stosujg sie do polecen stuzb porzgdkowych,

* zawodnicy majg prawo startu na rowerach wyscigowych, wyscig dla
dzieci na dowolnych rowerach,

* zawodnicy zobowigzani sg startowac w kaskach sztywnych,

* zawodnikdéw ubezpieczajg macierzyste szkoty i kluby,

* organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione lub
skradzione oraz za wypadki spowodowane podczas trwania wyscigu,

* podczas wyscigu obowigzujg przepisy antydopingowe PZKol,

* w sprawach nie ujetych regulaminem decyzje podejmuje sedzia gtéwny w
porozumieniu z organizatorem na podstawie przepiséw WMZKol,

* dyrektorem wyscigu jest Marcin Mréz, tel. 797 232 385,

* najblizszy szpital — Szpital Miejski PRO-MEDICA w Etku przy ul. Baranki 24,
tel. 87 62096 71

Zarzad Ludowego Uczniowskiego Klubu Kolarskiego w Etku:
Regulamin zatwierdzono przez W-MZKol
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